! ENTREE + PLAT 15.50 €
! PLAT + DESSERT 16.50 €
i ENTREE + PLAT + DESSERT 20.00 €
MENU FILOU jusqu'a 12 ans 7.50 €

ENTREES DU JOUR

Créme de betterave au gingembre 5.50€
Servie avec des gressins.
Accras de légumes 5.50 €

Sauce ail et fines herbes.

PLAT DU JOUR

Hachis Parmentier
Purée de pomme de terre et patate douces, farce végétale au
lentilles fagon bolognaise, mesclun et crudités.

11.90 €

DESSERTS DU JOUR

Profiterole au sésame noir 8.00€
Chou, creme glacée au sésame noir, sauce chocolat et
sésame noir, chantilly.

Brownie chocolat chéataigne 7.00 €
Créme anglaise a la créeme de chétaigne.

NOS COURTS-METRAGES

crudités.

Tarte du jour 7.50 €
Avec mesclun et crudités.
Tartine “Les Saveurs du palais” 8.50 €

Pain complet, créme d’'oignons au pesto, pommes de terre et légumes rétis,
saucisses fumées [VPF], camemebert, tomme des 7 chemins avec mesclun et

Végétarien, bio et local

Ouvert le midi, du mardi au vendredi et a partir de 19h00, tous les soirs, toute 'année

CARTE DU MIDI| du 12 au 18 Octobre



Saucisson - VPF bio 8.50 €
Planche apéro (UE) 12.50 € g
Chips de légumes - Bio 3.50 € L
Tortillas - Bio 3.00€ ;L:
Chips - Bio 2.50 €
Nature 3.50 €
Sucre glace 3.50 € 2
C®
Créme fouettée maison 4.00€ | O g -
(0
Sauce chocolat maison 4.00 € E s
® <
Sauce caramel au beurre salé maison 4.00 € <=: 59
DYoo
Confiture 4.00 € Ewo
2]
Le sens de la vie 5.30 €

sauce chocolat et caramel au beurre salé, creme
fouettée et nougatine de graines de courges

Laboule: 2.50 €
1 boule avec cornet (vegan) : 2.90 €
2 boules avec cornet (vegan) : 5.40 €

Créme glacée bio de la ferme Saint-Yves [Avessac, 44].

GLACES

Chocolat, Vanille, Caramel, Fraise, Café, Thé vert menthe.
Sorbet bio de la Grande Fontaine [La Bouéxiére, 35]).

Mangue et Passion, Citron vert et gingembre, Cassis.

Cookie - bio

2.50€




ENTREES DU JOUR

Créme de betterave au gingembre 5.50 €
Servie avec des gressins.
Accras de légumes 5.50 €

Sauce ail et fines herbes.

PLATS DU JOUR

Hachis Parmentier 11.90 €
Purée de pomme de terre et patate douces, farce végétale au
lentilles facon bolognaise, mesclun et crudités.

Burger d’Automne 1290 €
Pain brioché, sauce au miel et & la moutarde ancienne, compotée
d’oignons, galette de courges, tomme & l'ail des ours de Gaétan
[Peillac], pommes de terres réties, mesclun et crudités.

DESSERTS DU JOUR

Profiterole au sésame noir 8.00 €
Chou, creme glacée au sésame noir, sauce chocolat et
sésame noir, chantilly.

Brownie chocolat chataigne 7.00 €
Creme anglaise a la créme de chétaigne.

NOS COURTS-METRAGES

Tarte du jour 7.50 €
Avec mesclun et crudités

Tartine “Les Saveurs du palais" 8.50 €
Pain complet, créme d’oignons au pesto, pommes de terre et légumes rotis,
saucisses fumées [VPF], camembert, tomme des 7 chemins avec mesclun et
crudités.

MENU FILOU - jusqu'a 12 ans 7.50 €

Croque-monsieur + 1 boule de glace + une boisson

Végétarien, bio et local

CARTE DU SOIR du 12 au18o0ctobre


https://www.google.com/search?sca_esv=5defce9e8cee4e33&rlz=1C1HKFL_frFR1235&sxsrf=APpeQnt88c-fhmHHdNLceh40N19kCe_01g:1791210334465&q=scamorza&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwj0pdC9iqOXAxViVaQEHSpRN4EQkeECKAB6BAgfEAE

18 oct > 1*" nov 2026
Ciné Manivel - Redon

NOUVEAU

Un espace jeux en acces libre
sur le plateaude 15h a 18h!
€ Des jeux de constructions,
tarif unique des jeux créatifs et un tipi a livres

CINE| MANIVEL

i el (Barta Ouvert jeudi 22 oct, samedi 24 oct

et du lundi 26 oct au dimanche ler nov
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	La boule : 2.50 €
	1 boule avec cornet (vegan) : 2.90 €

	2 boules avec cornet (vegan) : 5.40 €

	Crème glacée bio de la ferme Saint-Yves (Avessac, 44)
	Chocolat, Vanille, Caramel, Fraise, Café, Thé vert menthe.

	Sorbet bio de la Grande Fontaine (La Bouëxière, 35)
	Mangue et Passion, Citron vert et gingembre, Cassis.
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	Avec mesclun et crudités
	Pain complet, crème d’oignons au pesto,  pommes de terre et légumes rôtis, saucisses fumées [VPF], camembert,  tomme des 7 chemins  avec mesclun et crudités.
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