{ ENTREE + PLAT 15.50 €

! PLAT + DESSERT 16.50 €
i ENTREE + PLAT + DESSERT 20.00 €
MENU FILOU jusqu'a 12 ans 7.50 €

ENTREES DU JOUR

Pancake au brocolis 5.50 €
Parmesan, sauce yaourt aux herbes.
Velouté de carotte 5.50 €

Au gingembre et lait de coco, sans gluten, végétal.

PLAT DU JOUR

Carbonade flamande végétarienne 11.90 €
Mijoté de Iégumes et champignons, sauce a la biére, au pain
d’épices et a la moutarde, purée de pommes de terre, mesclun
et crudité

DESSERTS DU JOUR

Eclair facon Snickers 8.00 €
Chou, creme au caramel et arachide et glagage chocolat.

Verrine citron meringuée 7.00 €

CARTE DU MIDI du9au15Novembre

NOS COURTS-METRAGES

Tarte du jour 7.50 €

Tartine “Beetlejuice” 8.50 €
Pain complet, créme d’oignons a la courge, pommes de terre et [égumes rétis,
pommes, saucisses fumées [VPF], raclette fumée [Questembert], tomme des 7
chemins avec mesclun et crudités.

Végétarien, bio et local

Ouvert le midi, du mardi au vendredi et a partir de 19h00, tous les soirs, toute 'année



Saucisson - VPF bio 8.50 €
Planche apéro (UE) 12.50 € g
Chips (40g) 2.50€ L
Chips oignons ou cheddar (125g) 5.50 € %,:
Chips au sarrasin (120g) 6.50 €
Nature 3.50 €
Sucre glace 3.50 € 2
°®
Créme fouettée maison 4.00€ | O g -
70
Sauce chocolat maison 4.00 € E s
® <
Sauce caramel au beurre salé maison 4.00 € <=: 59
Doo
Confiture 4.00 € Ewo
2]
Le sens de la vie 5.30 €

sauce chocolat et caramel au beurre salé, creme
fouettée et nougatine de graines de courges

Laboule: 2.50 €
1 boule avec cornet (vegan) : 2.90 €
2 boules avec cornet (vegan) : 5.40 €

Créme glacée bio de la ferme Saint-Yves [Avessac, 44].
Chocolat, Vanille, Caramel, Fraise, Café, Thé vert menthe.
Sorbet bio de la Grande Fontaine [La Bouéxiére, 35]).
Mangue et Passion, Citron vert et gingembre, Cassis.

GLACES

Cookie - bio 2.50 €




ENTREES DU JOUR

Pancake au brocolis 5.50 €
Parmesan, sauce yaourt aux herbes.
Velouté de carotte 5.50 €

Au gingembre et lait de coco, sans gluten, végétal.

PLATS DU JOUR

Carbonade flamande végétarienne 11.90 €
Mijoté de Iégumes et champignons, sauce a la biére, au pain
d’épices et a la moutarde, purée de pommes de terre, mesclun et
crudités.

Potimarron farci 12.90 €
Potimarron réti, farce végétale au sarrasin et pommes,
accompagné d’une compotée de choux rouges, mesclun et
crudités.

DESSERTS DU JOUR

Eclair facon Snickers 8.00 €
Chou, creme au caramel et arachide et glagage chocolat.
Verrine citron meringuée 7.00 €

NOS COURTS-METRAGES

CARTE DU SOlR du 9 au 15 Novembre

Tarte du jour 7.50 €
Avec mesclun et crudités

Tartine “Beetlejuice" 8.50 €
Pain complet, créme d’oignons & la courge, pommes de terre et [égumes rétis,
pommes, saucisses fumées [VPF], raclette fumée [Questembert], tomme des 7
chemins avec mesclun et crudités.

{ MENU FILOU - jusqu'a 12 ans 7.50 €
i Croque-monsieur + 1 boule de glace + une boisson :

Végétarien, bio et local



Ciné Manivel
12 Quai Jean Bart,
35600 Redon

L'HOMME A LA
MANIVELLE

Samedi 21 novembre a 21h15
Tarif unique 10€

Voici une expérience cinémato-vocalchimique et magnétique faite a la
main, en direct, a vivre ensemble et nulle part ailleurs ! Une joyeuse
réflexion sur I'image dans les temps modernes de [lintelligence
artificielle et une nécessaire reprise en main de la machine pour
revenir peu a peu au geste essentiel, celui des premiers Sapiens.

WEEK-END
COMEDIE!



	Tartine “Beetlejuice”                                                                             8.50 €
	APERO
	Nature

	GAUFRES
	samedi et dimanche
	de 15h30 à 18h


	La boule : 2.50 €
	1 boule avec cornet (vegan) : 2.90 €

	2 boules avec cornet (vegan) : 5.40 €

	Crème glacée bio de la ferme Saint-Yves (Avessac, 44)
	Chocolat, Vanille, Caramel, Fraise, Café, Thé vert menthe.

	Sorbet bio de la Grande Fontaine (La Bouëxière, 35)
	Mangue et Passion, Citron vert et gingembre, Cassis.
	GLACES


	Tartine “Beetlejuice"                                                                                  8.50 €

